
Lundi 2 Mardi 3

Mercredi 4 Jeudi 5

Vendredi 6

Soupe Bouillabaisse
Riz champêtre

 Pommes de terre dorées
Poulet Basquaise

ou Bœuf Bourguignon
Carottes Vichy

Éclair Chantilly / Chocolat

Soupe à l’oignon
Riz avec boulettes
Merlu au beurre

ou Viande de porc à la française
Gratin Dauphinois

Haricots blancs
Macaron à la vanille

Soupe de légumes
Riz au fromage

Soufflé au fromage et poivrons
Côtes de bœuf grillées

ou Confit de poulet
Ratatouille

Profiteroles au caramel

Soupe aux poireaux
Riz aux artichauts et jambon blanc
Pates en sauce de haricots rouges

Coq au vin de bœuf
ou Cordon Bleu

Pistou de légumes
Flan Parisien

Bisque de fruits de mer
Riz à la française

Aligot
Cassoulet
Paris Brest
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Lundi 9 Mardi10

Mercredi 11

Crème parmentier
Riz Basmati

 Pommes de terre style raclette
Fricassée de poulet
ou Daubé de bœuf

Coquette de lentilles
Mini croissant au chocolat

Crème aux asperges
Riz Perse

Poisson meunière
Côtes de porc à la française

Pommes de terre Dauphines
Tian aux légumes

Gâteau au chocolat

Soupe de lentilles au bacon
Riz au jambon et omelette

Poulet marengo
ou viande de bœuf

Pommes de terre au four
Petits pois avec dés de jambon

Macaron de coco


